
英ウィメンズクリニック 培養部門

新入職員シフト例(配属後 4〜6月)

本資料は、培養部門に新たに配属された職員のシフトイメージをご紹介するための例です。

既存スタッフ4名体制のもとで、勤務・休み・研修日がどのように組まれるかを示しています。



2026年 4月

月 火 水 木 金 土 日

1
A 勤務

B 勤務

C 勤務

D 勤務

2
A 休

B 休

C 勤務

D 勤務

3
A 勤務

B 勤務

C 勤務

D 勤務

4
A 勤務

B 勤務

C 休

D 休

5
A 勤務

B 勤務

C 休

D 勤務

6
A 休

B 勤務

C 勤務

D 勤務

7
A 勤務

B 休

C 勤務

D 勤務

8
A 勤務

B 勤務

C 休

D 勤務

9
A 勤務

B 勤務

C 勤務

D 休

10
A 休

B 勤務

C 勤務

D 勤務

11
A 勤務

B 休

C 勤務

D 勤務

12
A 勤務

B 休

C 休

D 勤務

13
A 勤務

B 勤務

C 勤務

D 休

14
A 休

B 勤務

C 勤務

D 勤務

15
A 勤務

B 休

C 勤務

D 勤務

16
A 勤務

B 勤務

C 休

D 勤務

17
A 勤務

B 勤務

C 勤務

D 休

18
A 休

B 勤務

C 勤務

D 勤務

19
A 勤務

B 休

C 勤務

D 勤務

20
A 勤務

B 勤務

C 休

D 勤務

21
A 勤務

B 勤務

C 勤務

D 休

22
A 休

B 勤務

C 勤務

D 勤務

23
A 休

B 休

C 勤務

D 勤務

24
A 勤務

B 勤務

C 休

D 勤務

25
A 勤務

B 勤務

C 勤務

D 休

26
A 勤務

B 勤務

C 勤務

D 休

27
A 勤務

B 休

C 勤務

D 勤務

28
A 休

B 勤務

C 勤務

D 勤務

29
A 勤務

B 勤務

C 休

D 勤務

30
A 勤務

B 勤務

C 勤務

D 休

胚培養士A 胚培養士B 胚培養士C 胚培養士D 勤務 休み 研修

培養部門 シフト例(新入職員配属後)



2026年 5月

月 火 水 木 金 土 日

1
A 勤務

B 休

C 勤務

D 勤務

2
A 休

B 勤務

C 休

D 勤務

3
A 休

B 勤務

C 勤務

D 休

4
A 勤務

B 勤務

C 勤務

D 休

5
A 勤務

B 休

C 勤務

D 勤務

6
A 勤務

B 休

C 休

D 勤務

7
A 休

B 勤務

C 勤務

D 勤務

8
A 勤務

B 勤務

C 勤務

D 休

9
A 勤務

B 休

C 勤務

D 勤務

10
A 勤務

B 勤務

C 休

D 勤務

11
A 休

B 勤務

C 休

D 勤務

12
A 勤務

B 勤務

C 勤務

D 休

13
A 勤務

B 休

C 勤務

D 勤務

14
A 勤務

B 勤務

C 休

D 勤務

15
A 休

B 勤務

C 勤務

D 勤務

16
A 勤務

B 勤務

C 勤務

D 休

17
A 勤務

B 休

C 休

D 勤務

18
A 休

B 勤務

C 勤務

D 勤務

19
A 勤務

B 勤務

C 勤務

D 休

20
A 勤務

B 休

C 勤務

D 勤務

21
A 勤務

B 勤務

C 休

D 勤務

22
A 休

B 勤務

C 勤務

D 勤務

23
A 勤務

B 勤務

C 勤務

D 休

24
A 勤務

B 休

C 休

D 勤務

25
A 勤務

B 勤務

C 休

D 勤務

26
A 休

B 勤務

C 勤務

D 勤務

27
A 勤務

B 勤務

C 勤務

D 休

28
A 勤務

B 休

C 勤務

D 勤務

29
A 勤務

B 休

C 休

D 勤務

30
A 休

B 勤務

C 勤務

D 休

31
A 休

B 勤務

C 勤務

D 休

胚培養士A 胚培養士B 胚培養士C 胚培養士D 勤務 休み 研修

培養部門 シフト例(新入職員配属後)



2026年 6月

月 火 水 木 金 土 日

1
A 勤務

B 勤務

C 休

D 勤務

2
A 勤務

B 休

C 勤務

D 勤務

3
A 勤務

B 勤務

C 勤務

D 休

4
A 休

B 勤務

C 勤務

D 勤務

5
A 勤務

B 勤務

C 休

D 勤務

6
A 勤務

B 休

C 勤務

D 勤務

7
A 勤務

B 勤務

C 勤務

D 休

8
A 休

B 勤務

C 勤務

D 勤務

9
A 勤務

B 勤務

C 休

D 勤務

10
A 勤務

B 休

C 勤務

D 勤務

11
A 勤務

B 勤務

C 勤務

D 休

12
A 休

B 勤務

C 勤務

D 勤務

13
A 勤務

B 勤務

C 休

D 勤務

14
A 勤務

B 休

C 勤務

D 勤務

15
A 研修

B 研修

C 研修

D 研修

16
A 休

B 勤務

C 勤務

D 休

17
A 勤務

B 勤務

C 休

D 勤務

18
A 勤務

B 休

C 勤務

D 勤務

19
A 勤務

B 勤務

C 勤務

D 勤務

20
A 休

B 勤務

C 勤務

D 休

21
A 休

B 勤務

C 休

D 勤務

22
A 勤務

B 休

C 勤務

D 勤務

23
A 勤務

B 休

C 勤務

D 勤務

24
A 勤務

B 勤務

C 勤務

D 休

25
A 休

B 勤務

C 勤務

D 勤務

26
A 勤務

B 勤務

C 休

D 勤務

27
A 勤務

B 休

C 休

D 休

28
A 勤務

B 勤務

C 勤務

D 休

29
A 勤務

B 勤務

C 勤務

D 勤務

30
A 休

B 勤務

C 勤務

D 勤務

胚培養士A 胚培養士B 胚培養士C 胚培養士D 勤務 休み 研修

培養部門 シフト例(新入職員配属後)


